AGora

Basal

COL-LEGI SANT PAU APOSTOL

L.LEG I

T SANT PAU

Ao s T oL

Dilluns

A
A

476,00 19,21 19,50 | 56,32
Coliflor, pastanaga i patata al vapor amb
oli d'oliva

Hamburguesa de gall dindi a la planxa

Tempura de carbasso
Fruita de temporada i pa

m 520,63 9,07 12,18 96,84
Arrds amb salsa de tomaquet

Truita francesa
Enciam, blat de moro i olives negres
Fruita de temporada i pa

397,50 11,28 19,01 | 52,30
Crema de verdures de temporada i
crostonets de pa

Llug al forn amb picada d'all i julivert
Enciam, blat de moro i olives verdes
Fruita de temporada i pa

Dimarts

A

665,19 22,47 14,72 | 98,68
Arros amb salsa de tomaquet

Croquetes de pernil

Enciam, tomaquet i olives verdes
Fruita de temporada i pa

m 50525 8,30 33,03 7336
Guisat de mongetes blanques seques
amb pastanaga, carbasso, i broquil
Contracuixa de pollastre desossada al
forn

Enciam, tomaquet i olives verdes
Fruita de temporada i pa

m 60544 17,03 37,31 76,04
Llenties estofades amb verdures

Daus de pollastre al forn
Patates a daus
Fruita de temporada i pa

m 597,59 16,92 26,60 & 85,12
Amanida de pasta (pasta, tomaquet, bla
de moro, olives verdes, pastanaga i ou
dur)

Salsitxes a la planxa

Samfaina

Fruita de temporada i pa

Dimecres

A

ﬂ 588,67 1960 1532 | 8548
Colzets amb tomaquet i formatge ratllat

Truita de patates i ceba

Enciam, olives verdes i cogombre
Fruita de temporada i pa

614,36 18,08 20,81 | 9046

Macarrons amb salsa de tomaquet
gratinats
Abadejo enfarinat

Enciam, olives negres i cogombre
Fruita de temporada i pa

m 579,97 17,18 32,03 = 69,64
Fideus rossos amb sipia i allioli

Salmo al forn amb picada d'all i julivert
Enciam, blat de moro i olives verdes
Fruita de temporada i pa

m 517,48 14,88 18,18 73,52
Estofat de cigrons amb vegetals

Truita de patates i ceba
Enciam, pastanaga i olives negres
Fruita de temporada i pa

Dijous

A\

ﬂ 490,40 13,66 31,19 | 60,47
Llenties estofades amb verdures

Llug al forn amb picada d'all i julivert

Enciam, blat de moro i olives negres
logurt natural sense sucre i pa

571,66 2121 26,78 | 67,95

Arros tres delicies (pésols, pastanaga,
truita)
Llom amb salsa de verdures

logurt natural sense sucre i pa

460,93 19,33 17,43 53,05
Carbasso, patata i pastanaga al vapor
amb oli d'oliva

Pilotetes vegetals amb salsa de I'avia

logurt natural sense sucre i pa

m 618,85 23,06 19,19 = 82,26
Arrds amb salsa de tomaquet

Nuggets de pollastre
Enciam, tomaquet i blat de moro
logurt natural sense sucre i pa

Divendres

A

m 382,48 9,12 24,23 | 52,13
Mongeta verda amb patata i oli d'oliva

Contracuixa de pollastre rostida a les fines
herbes

Tomaquet al forn

Fruita de temporada i pa

621,20 24,85 2561 | 71,96

Sopa d'estrelles amb brou casola de pollastre
Truita de carbassé i patates

Enciam, pastanaga i blat de moro
Fruita de temporada i pa

m 54533 10,29 32,51 82,75
Macarrons amb salsa de tomaquet gratinats

Gall dindi guisat amb verdures de I'hort

Fruita de temporada i pa

A\
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