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m 530,18 12,57 24,52 73,86
Verdura tricolor

Llug al forn amb picada d'all i julivert
Enciam, tomaquet i pastanaga
Fruita de temporada i pa

606,70 2592 1432 | 7553

Coliflor, pastanaga i patata al vapor amb
oli d'oliva

Llibret de gall dindi
Enciam, pastanaga i blat de moro
Fruita de temporada i pa

m 68421 2837 1582 94,75
Arros tres delicies (pésols, pastanaga,
truita)

Hamburguesa de coliflor a la planxa

Enciam, tomaquet i blat de moro
Fruita de temporada i pa

m 628,33 21,06 21,36 8528
Broquil al vapor amb pastanaga i patata
Abadejo enfarinat

Enciam, tomaquet i olives verdes

Fruita de temporada i pa

Dimarts

n 649,56 31,42 19,47 | 6825
Pésols, pastanaga i patata al vapor
amb oli d'oliva

Mar i muntanya (mandonguilles de
porc, pastanaga i sipia)

Fruita de temporada i pa

72461 29,58 3577 106,96
Colzets amb tonyina (sofregit de ceba,
tomaquet i tonyina) amb formatge ratllat

Salsitxes a la planxa
Enciam, blat de moro i olives verdes
Fruita de temporada i pa

79570 29,12 33,14 | 99,72

Arros amb salsa de tomaquet

Estofat de vedella amb xampinyons

Fruita de temporada i pa

m 70846 24,43 4571 | 70,72
Guisat de mongetes blanques seques
amb pastanaga, carbasso, i broquil
Aletes de pollastre adobades

Enciam, blat de moro i olives verdes
Fruita de temporada i pa

Dimecres

ﬂ 901,46 40,48 2544 106,09
Sopa d'au (brou casola de pollastre i
vedella) amb pistons

Bunyols de bacalla

Enciam, pastanaga i blat de moro
Fruita de temporada i pa

752,32 30,46 44,27 69,51
Mongetes blanques estofades amb
carbassa

Cuixa de pollastre rostida al forn
Enciam, pastanaga i olives negres
Fruita de temporada i pa

731,00 2633 47,81 7133

Cigrons estofats amb col i pastanaga

Pernilets de pollastre rostit al forn
Enciam, pastanaga i olives negres
Fruita de temporada i pa

m 580,53 22,43 17,50 77,63
Bajoca, pastanaga i patata

Truita de formatge

Carbasso arrebossat
Fruita de temporada i pa

Dijous
n 544,48 20,86 40,77 51,55
Trinxat de col i patata amb oli d'oliva
Daus de pollastre al forn
Enciam, blat de moro i olives verdes
Lactic i pa
910,64 2355 44,01 103,81

Paella d'arros amb vegetals

Delicies de gall dindi al forn
Samfaina
Lactic i pa

m 831,66 37,98 26,31 | 92,61

Fideus rossos amb sipia i allioli

Truita de carbassé i patates
Enciam, tomaquet i blat de moro
Lactic i pa

42573 17,55 18,42 47,35
Erbensuppe

Frankfurt Mit Kartoffeeln

Scharzwalder kirschtorto

Divendres

498,98 1220 20,04 76,22

Amanida completa amb enciam, pastanaga,
ou dur, tomaquet i olives verdes

Llenties estofades amb verdures (ceba,
tomaquet, patata, carbasso, porro,
pastanaga i pebrot)

Fruita de temporada i pa

m 649,63 31,72 1498 72,46
Crema de pastanaga i patata amb rostes de
pa

Truita de tonyina
Enciam, pastanaga i blat de moro
Fruita de temporada i pa

m 63355 14,63 41,06 = 84,03
Llenties estofades amb verdures (ceba,
tomagquet, patata, carbasso, porro,
pastanaga i pebrot)

Salmé amb salsa livornesa

Fruita de temporada i pa

m 77129 34,02 2355 126,95
Macarrons a la napolitana (sofregit de ceba i
tomaquet) amb formatge ratllat

Rodanxa de llug arrebossada

Enciam, pastanaga i tomaquet cherry
Fruita de temporada i pa
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