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Dilluns

ﬂ 77384 2558 20,83 111,16
Arrds amb salsa de tomaquet

Croquetes de rostit
Enciam, pastanaga i blat de moro
Fruita de temporada i pa

m 600,97 18,02 20,54 = 87,01
Trinxat de col i patata amb oli d'oliva
Abadejo enfarinat

Enciam, tomaquet i soja
Fruita de temporada i pa

TOA

m 439,04 12,21 12,94 6566
Bajoca, pastanaga i patata

Truita francesa
Enciam, blat de moro i olives verdes
Fruita de temporada i pa

Dimarts

n 726,63 24,65 25712 100,51
Llenties estofades amb verdures (ceba,
tomaquet, patata, carbasso, porro,
pastanaga i pebrot)

Truita de patates i ceba

Tomagquet al forn

Fruita de temporada i pa

826,29 28,08 34,78 106,57
Fideus rossos amb sipia i allioli

Salsitxes a la planxa

Samfaina
Fruita de temporada i pa

TA

m 838,24 21,02 46,55 | 117,10
Arros de muntanya (sofregit, pebrot,
pastanaga, mongeta verda, alberginia,
carbasso)

Pernilets de pollastre rostit al forn
Carbassé arrebossat

Fruita de temporada i pa

Dimecres
519,57 9,14 24,91 79,50

Verdura tricolor (mongeta tendra,
pastanaga i patata)

Llug al forn amb picada d'all i julivert
Enciam, pastanaga i olives verdes
Fruita de temporada i pa

713,39 37,05 2433 67,79
Amanida russa (patata, mongeta verda,
pastanaga, pésols, tonyina, ou dur i
maionesa)

Pilotetes vegetals amb ceba i salsa de
tomaquet

Fruita de temporada i pa

m 58248 23,46 1833 | 78,90
Amanida de patata i ou dur (patata,
tomaquet, ou dur i olives)

Hamburguesa de coliflor a la planxa

Enciam, pastanaga i olives negres
Fruita de temporada i pa

Dijous

A

76865 2543 40,14 92,16
Arros tres delicies (péesols, pastanaga,
truita)

Cuixa de pollastre rostida a les fines
herbes

Enciam, tomaquet i blat de moro
Lactic i pa

m 1.003,3¢ 43,72 4578 146,05
Macarrons a la napolitana (sofregit de
ceba i tomaquet) amb formatge ratllat

Daus de pollastre al forn

Patates a daus
Gelat i pa

Divendres

m 810,68 3578 42,55 76,79
Amanida de pasta (pasta, tonyina, blat de
moro, tomaquet i olives negres)

Aletes de pollastre adobades

Enciam, pastanaga i olives negres
Fruita de temporada i pa

m 549,50 14,38 2360 = 79,94
Estofat de cigrons amb vegetals
Truita de pernil dolg

Enciam, blat de moro i olives verdes
Fruita de temporada i pa

m 817,38 33,19 38,18 | 8553
Mongetes blanques estofades amb carbassa

Llom amb salsa de ceba, pastanaga i
xampinyons

Fruita de temporada i pa
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